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Oficio Presidéncia n°06 — SindEnfermeiro-DF

Recebido em 15 /04119 Brasilia-DF, 08 de abril de 2019.
3s 164§ horas

A SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL — SES-DF

A/C Sr. Secretério de Estado de Saide

Dr. Osnei Okumoto

Endereco: Setor de Areas Isoladas Norte (SAIN) - Asa Norte
CEP: 70.770-200

Assunto: Caos na emergéncia pediatrica do Hospital Regional de Brazlandia

Senhor Secretario,

No dia 03 abril de 2019, o SindEnfermeiro- DF, nas pessoas de sua presidente
Dra. Dayse Amarilio Donetts Diniz, e do Diretor Tarcisio Faria, estiveram no Hospital Regional
de Brazlandia apos varias denincias andnimas acerca da situagao cadtica vivida na emergéncia
pediatrica do Hospital.

Ao se encaminhar para o PS da pediatria passamos por corredores lotados de
macas e cadeiras de rodas improvisadas com pacientes adultos pelos corredores de todo hospital
aguardando internagdo. Ao chegar no setor pediatrico a imagem ndo foi diferente, criangas
internadas no pronto socorro a dias, muitas em leitos improvisados pela equipe e pelos pais em
bebés-conforto e até colchonetes no chdo.

A equipe exp0s todas as suas dificuldades e angustias, em relagdo a assisténcia
prestada as criangas que, por Vvezes, aguardam leito na internagdo por dias em locais
inapropriados € sem a assisténcia devida.

Dentre os fatores apontados, por toda equipe multiprofissional da unidade estao:

° A unidade realiza cerca de 450 atendimentos na emergéncia por dia, tendo
atualmente déficit de 46 profissionais de enfermagem no regime de 20h;

° O Hospital presta atendimento principalmente de urgéncia para toda regido de
Brazlandia, além dos municipios de Aguas Lindas, Padre Bernardo, Cocalzinho de

Goids ¢ Mimoso de Goias, localizados na Regido Integrada de Desenvolvimento do
Entorno (RIDE).

® A unidade tem problemas estruturais de espago fisico, suporte elétrico, de
gases e manutencdo de equipamentos. Faltam bergos de internagdo e
rotineiramente insumos e exames, situagdes que geram Caos ainda maior na
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eqpipe (ja fragilizada com o contexto deficitario como um todo) e revolta dos
pais, além de risco & vida das criangas que estio sob os cuidados do setor.

Relatos de agressdes a equipe durante a realizagio do plantio, além da superlotacio e a dificuldade
de acomodaciio dos pacientes. Nota-se expressivo esgotamento fisico e mental da equipe na
realizacdo do acompanhamento.

. A unidade em seu espago fisico ndo comporta mais abertura de outros
leitos, mesmo que de maneira improvisada. o que demandaria mais
equipamentos e recursos humanos que também ndo existem.

e A equipe ndo tem, rotineiramente, treinamento técnico para prestar
assisténcia as criangas que ficam na unidade aguardando leito em unidades de
cuidados intensivo e intermediario.

SCLRN Q. 714 — Bloco "H", Loja 02 - Cep: 70.760-558 — Telefone (61) 3273-0307 (81) 9 9293-0448
E-mail: sedfcontato@gmail.com
www.sindenfermeiro.mm.br




SindEnfermeiro-DF

Representando e Defendendo os Enfermeiros
A

o O setor tem leitos para atendimento de 12 criangas, entretanto a média de
internagio na unidade ¢ de 30 criangas ¢ j4 chegou a 40 criangas como
demonstrado em relatério de enfermagem da unidade. (ver abaixo)
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Déficit enorme de recursos humanos

O nimero de servidores com lotagéo no setor j4 estaria deficitrio para numero
oficial de leitos (12 criangas), tornando cadtica e insegura a assisténcia para esse nimero muitas
vezes maior de internagdo nao dimensionada para calculo de recursos.

No entanto, mesmo com este déficit, 0s profissionais se esforgam ao maximo para
prestar assisténcia minimamente digna e acomodar criangas e pais revoltados.
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de enfermeiros; apenas dois técnicos realizavam o acompanhamento

dos pacientes.

Relatos de superlotagio e falta

° A equipe de enfermagem do setor ndo conta com ENFERMEIRO ESCALADO
em quase TODOS os plantoes. Os cuidados de enfermagem sao prestados pelos
técnicos de enfermagem que trabalham sem nenhuma supervisao direta no enfermeiro,
contrariando codigo de ética profissional que preza pela supervisao do enfermeiro
como parte integrante de uma assisténcia segura prestada ao paciente. Quando
extremamente necessario para avaliagio de paciente instavel e procedimentos, 0O

téenico de enfermagem sai da unidade em busca de um enfermeiro no hospital para
auxiliar no setor.
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Imagens feitas na emergéncia pedidtrica da unidade mostram as péssimas condi¢des de
acomodaciio tanto de pacientes quanto acompanhantes. Rostos ocultados para a preservagio da
integridade das pessoas. (Foto de 03 de abril de 2019).

Equipe relata esgotamento em diversos momentos; assisténcia de enfermagem completamente
prejudicada apesar dos esforcos. Dificuldade de evolugdes em quadros clinicos por auséncia de
profissionais.

[ importante lembrar que, diante de ftal contexto, 0s proprios
profissionais do setor, correm 0 risco de vir a cometer atos de negligéncia, imprudéncia
ou impericia ocasionada pela sobrecarga de trabalho e estresse psicologico enfrentados
diariamente. Muitos servidores vém adoecendo fisica e mentalmente, tendo que se
afastar do trabalho e aumentando ainda mais o déficit de recursos humanos do setor,
alimentando o caos ja instalado.

Frente a toda situagdo descrita, o SindEnfermeiro-DF solicita a sensibilizagdo
dos gestores e dos Orgdos de controle social para apreciagdo urgente da situagdo de caos vivida
pelas criangas, pais e profissionais do Hospital Regional de Brazlandia.

E necessario que medidas imediatas sejam tomadas, principalmente no que diz
respeito ao levantamento de recursos humanos, seja com ampliagdo de carga horaria (40h),
horas extraordinarias (hora extra/TPD), redirecionamento de recursos humanos da
regional/superintendéncia e contratagdo de servidores.

Também é prioritaria a necessidade de organizagdo dos servigos de referéncia e
fluxo de pacientes na rede, a fim que 0 atendimento a essas criangas se dé com apoio de outros
servigos e ndo de maneira improvisada e insegura como tem sido feita no hospital.

Entendemos a situacdo dificil a que passa toda saide do DF e sempre nos
colocamos a disposigdo para juntos levantamos diagnosticos reais ¢ propormos solugbes.

Entendemos ser uma instituigdo representativa, mas de compromisso social, e infelizmente o
servidor niio esta tendo condigdes minimas de prestar uma assisténcia no minimo segura ou
digna o que coloca a populagéo € 0s trabalhadores em um risco diario.
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Portanto, apds a mencionada visitagdo e vistoria, com a constatagdo de todos os
problemas acima pontuados, restou decidido que o SindEnfermeiro enviara Oficios i) ao
Ministério Pablico do Distrito Federal e Territrios - MPDFT; ii) ao Conselho Regional de
Enfermagem do Distrito Federal (Coren-DF); iii) Conselho de Satide do DF; iv) ao Ministério
Piblico de Contas do Distrito Federal; v) a Secretaria de Satide do DF - SES-DF; vi) Diretoria
de Enfermagem da SES (DIENF), vii) ARINS — SES; viii) Conselho de Saude de Brazlandia e,
ix) Defensoria Publica do DF (Nucleo da Saude), x) Comissdo Educagfio Saide e Cultura da
CLDF (CECS), xi) Presidéncia da Camara Legislativa do DF, xii) Conselho de Direitos da
Crianga ¢ Adolescente do DF, xiii) gerencia e diregio do HRBz, xiv) Superintendéncia da
Regido Oeste solicitando que tomem providéncias necessarias.

Assim, solicita-se que medidas cabiveis sejam tomadas a fim de reverter a ora
situagdo exposta.

O SindEnfermeiro esta  disposigdo para prestar esclarecimentos adicionais.

——] 7
Days€ Amarilio Donetts Diniz
Presidente SindEnferneiro -DF
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